
МКОУ «Тиличикская средняя школа»  

для 5 - 9  классов на 2023 – 2024 учебный год, 
(пятидневная учебная неделя) 

 

Направление Внеурочный курс Классы (недельная нагрузка) 

5а 5б 6а 6б 7а 7б 8а 8б 9а 9б 

Духовно- 

нравственное 

Разговоры о важном 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Обще- 

интеллектуальное 

Курс профориентации 

«Россия — мои 

горизонты» 

  1 1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

Спортивно-

оздоровительное 

           

           

           

           

Общекультурное «Мир КВН»   1 1       

Социальное Волонтерский отряд 

«Ровесник» 

0,5 0,5 0,5 0,5       

«Юнармеец» 0,5 0,5         

Реализуется через план 

воспитательной работы 

классных руководителей 

(воспитательные 

мероприятия, классный 

час) 

          

ВСЕГО часов  2 2 3.5 3.5 2 2 2 2 2 2 

Максимально 

допустимая 

нагрузка 

 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 

 

*Примечание. Учащиеся вправе выбрать интересующие их курсы внеурочной деятельности, что 

не должно превышать 10 часов недельной нагрузки. 

 
 


